
 
 

ทิ้งความกลัวไวขางหลัง (Leaving Fear Behind) 
 

ภาพยนตรที่ดําเนินการผลิตอยางลับ ๆ แสดงถึงความรูสึกทีแ่ทจริงของชาวธิเบต 
 

ชาวธิเบตพูดถึงธิเบต จีน และ โอลิมปค 
 

ขอสรุปของสื่อมวลชนและการฉายภาพยนตร 
6 สิงหาคม 2008 12:00 pm 

กรุงปกก่ิง 
 
 
ปกก่ิง, 6 สิงหาคม /พีอารนิวสไวร/ --  
วันน้ีในเมืองแหงโอลิปคครั้งที่ 29 (XXIX Olympiad), ภาพยนตรที่ไมเคยมีมากอนถูกจัดทาํข้ึนอยางเปนความลับในธิเบต 
และลักลอบฉายสําหรับสื่อตาง ๆ ทั่วโลกเพียงไมก่ีวันกอนพิธิเปดการแขงขันกีฬาโอลิมปคจะเริ่มข้ึน 
ภาพยนตรเรื่องทิ้งความกลัวไวขางหลัง (Leaving Fear Behind) เปนสารคดทีี่มีความยาว 25 นาที 
ถายทําโดยทีมผูผลิตภาพยนตรใจกลาทีมหน่ึงซึ่งรวบรวมอารมณความรูสึกของคนในธิเบตเก่ียวกับกฎของจีน 
ความเก่ียวของและสัญลักษณของโอลิมปค เกมส และการกลับมาขององคดาไล ลามะ 
 
ทีมของผูผลติภาพยนตรซึ่งเรยีนรูดวยตนเองจากธิเบตตะวันออก ดอหนดับ แวงเชน (ชาวนา) และเพ่ือนของเขา โกลอก 
จิ๊กมี (พระ) ไดถายทําภาพยนตรอยางลับๆ จากการสัมภาษณประชาชนชาวธิเบตยาวกวา 35 ชั่วโมงเก่ียวกับสามสิ่ง:  
การปกครองของจีนในธิเบต โอลิมปค เกมส ที่กรุงปกก่ิง และองคดาไล ลามะ   
 
โดยใชกลองวดีีโอราคา $300 ดอลลารสหรฐั และดายการที่ไมมีประสบการณมากอน, 
ผูผลิตภาพยนตรใชรถมอเตอรไซตเปนพาหนะในการเดินทางไปที่พ้ืนทีช่นบทของธิเบตตะวันออกและทัว่ทั้งที่ราบสูงธิเบต   
จากตอนเริ่มตน, เปาหมายของพวกเขาคือการนําเสียงของชาวธิเบตสูปกก่ิง เกมส 
"มันยากมากทีช่าวธิเบตจะเดนิทางไปที่ปกก่ิงและพูดออกมาที่น่ัน 
น่ันคือเหตผุลทีเ่ราตัดสินใจทีจ่ะแสดงความรูสกึที่แทจริงของชาวธิเบตที่อยูในธิเบตผานภาพยนตรน้ี" ผูผลิตภาพยนตร 
ดอหนดับ แวงเชน กลาวในภาพยนตรของเขา  
 
การสัมภาษณมากกวา 100 ครัง้ถูกบันทึกตั้งแตเดือนตุลาคม 2007 ถึงเดือนมีนาคม 2008 ความรูสึกตาง ๆ 
จากใจถูกบันทกึไวจากชาวธิเบตที่มีภูมิหลังตาง ๆ กัน: ชาวนา, นักธุรกิจ, นักเรียน, คนเรรอนและพระ, เด็กและคนแก 
ลักษณะตอบสนองของพวกเขากลาวถึง วถิีชวีิตที่เรยีบงายและคมคายจําแนกโดยการบีบบังคับและการแบงแยก: 
 
คําพูดบางสวนจากผูถูกสัมภาษณ: 
 
“จริง ๆ แลวเราควรจะมีความสขุเก่ียวกับโอลิมปค เกมส แตมันมีอะไรหลาย ๆ ที่ถูกบิดเบือน 
จีนไดเปนเจาภาพการแขงขันกีฬาครั้งน้ี ดวยเง่ือนไขที่วาสถานการณระหวางจีนและธิเบตจะดีข้ึน" 
 
“. . . ผูคนภายนอกอาจคิดวาชาวธิเบตไดรับการปฏิบัตทิีด่ียิง่และพวกเขามคีวามสุข แตความเปนจริงน้ัน 
คือชาวธิเบตไมไดรับอิสระใหพูดถึงความทุกขที่พวกเขาประสบ" 
 
“ในทุกบริเวณของธิเบต จะมีชาวจีนอยูสิบถึงสิบหาคน คนจนีอยูในทุกแหงหนในบริเวณทีร่าบสูงธิเบตแหงน้ี" 
 
“แมวาขาพเจาตองเสียสละชีวติของขาพเจาเพ่ือขอความน้ีจะถูกสงไปถึงองคดาไล ลามะ, ขาพเจาขอนอมรับโอกาสน้ี” 
 
คนทั้งยี่สิบคนที่ปรากฎอยูในภาพยนตรน้ียอมใหใบหนาของพวกเขาปรากฎในภาพยนตร - 
ดวยความเสีย่งอยางสูงของพวกเขา แวงเชน เปดเผยวา ผูถกูสัมภาษณบางคน 
"กลาววาเราตองใหใบหนาของพวกเขาปรากฎในภาพยนตร, ไมอยางน้ันมันก็จะไมมีคาใด ๆ ที่จะพูดกับพวกเขา" 
อยางแข็งขันคอืพวกเขาปรารถนาทีจ่ะตอสูกับเรื่องเลาของปกก่ิงเก่ียวกับธิเบต 
 
ในระหวางการถายทําที่ลอแหลมน้ี ดอหนดับ แวงเชน ทํางานภายใตชื่อลับ จิ๊กมี ("ไมกลัว" ในภาษาธิเบต) 
ชื่อลับของเขาและความกลาหาญของคนที่เก่ียวของกับโครงการน้ี เปนแรงบันดาลใจของชื่อภาพยนตร Jigdrel 
ซึ่งแปลวาทิ้งความกลัวไวขางหลัง    
 



ไมนานหลังจากสงเทปของพวกเขาเม่ือวันที่ 10 มีนาคม 2008 ดอหนดับ แวงเชน และโกลอก จิ๊กมี ถูกจบั 
ปจจุบันพวกเขายังอยูในระหวางการกักขัง ดอหนดับ แวงเชน ถูกพบครั้งสดุทายในคุกใน กวงเซิง บิงกวน ในเมืองซิหนิง 
(ชิงไฮ) โกลอก จิ๊กมี ถูกพบครั้งสดุทายในสถานกักกันในเมืองลิงเซียะ (กานสู)  
 
เทปของพวกเขาถูกสงไปที่ประเทศสวิสเซอรแลนด ทีซ่ึ่งการตัดตอครั้งสุดทายถูกทําโดยลกูพ่ีลูกนองของแวงเชน, กวัลจง 
เซทริน กวัลจง เซทริน ผูหลบหนีออกจากธิเบตในป 2002 ไดกอตั้ง Filming For Tibet เพ่ือผลิตภาพยนตรเรื่องน้ี     
 
 
สําหรับขอมูลเพ่ิมเติม และชมภาพยนตรน้ีออนไลน โปรดเยีม่ www.leavingfearbehind.com 
เพ่ือเขาสูเว็บไซตน้ีจะภายในจีน จําเปนตองมีเครื่องมือเพ่ือหลบเลี่ยงเครื่องการตรวจจับของรัฐบาล ทางเลือกที่แนะนําคอื 
VPN (virtual private network); Tor ซอฟตแวรเพ่ือตอตานการตรวจตราของการเยี่ยมชมเว็บไซตตาง ๆ; หรือ Psiphon 
โอเพนซอรส เว็บ พร็อกซี่ เพ่ือเลี่ยงระบบกรองสาระ    
 
 
ที่มา Filming For Tibet 
 
    -0-                             08/06/2008 
   
บันทึกถึงบรรณาธิการ: อีเมลขอสงสยั: info@leavingfearbehind.com / 
         /เว็บไซต: http://www.leavingfearbehind.com / 
 
 
 
 
 


